Hep bao quy dau cé anh huong toi kha nang
chan goi

Bao quy dau bi hep la tinh hinh khoang hep bao quy dau & cac mic do khac nhau, dan téi viém
nhiém, khién han ché quéa trinh 16n manh ctia dwong vat. Bao quy dau hep lic lam chuyén dé c6 kha
nang khién cho nam gi6¢i mac phai xuat tinh sém, dau, hay nguy hiém nhat khéng thé cwong cimg,
bat luc thoi diém gan giii ban tinh.

Bao quy dau bi hep la gi?

Bao da quy dau la khu vuc da mong, dé dan hoi, bao trum 1én gan nhu quy dau cua duong vat. Bao
quy dau bi hep la tinh hinh tdm hep bao quy dau & céc cap do khac nhau, can chua thé tut duoc bao
da quy dau ra.

Khu vuc da nay bit kin quanh dau "cdu nho" thoi gian ddng may rau con nhd cung véi luon sé tw dong
tudt xuéng toi lic tr 4 - 5 do tudi. Tuy vay, khi téi do tudi day thi ma bao quy dau van chua tw 16n
xudng, thi c6 thé nén can thiép bang tiéu phau.

Bao quy dau bi hep c6 hai loai: hep sinh san cling nhw hep thiét bi phat. Bao quy dau bi hep thir phat
dé mac phai bé qua tuy nhién dé dé lai bénh ly canh nang né. Bao quy dau hep do vat phat thi cé
nguyén nhan phé bién nhat la béi viém nhiém. Nhimg tinh huéng nay, truéc day van tudt bao quy
dau xuat dit diém dau duong vat song bay gid thi bao quy dau bi dinh va chua thé tudt duoc nita.

Hep bao quy dau c6 bién chirng dén kha nang tinh duc thi du
thé nao?
Bao quy dau hep lam chuyén ay c6 em bé khong hay bao quy dau hep liéu c6 sinh con duoc hay

khong la moi ban tdm cua déong dao phai manh hodc cac bac phu huynh khi thi ¢é tré bi bénh hep
bao quy dau.

Thuc té, bao quy dau bi hep thoi gian lam chuyén ay bién ching téi xac suat phong the nhw thé nao
con phu thudc vao cap do bi hep nang hodc nhe. Phéi manh mac phai bao quy dau hep nhe van co
thé quan hé thong thuong, phong tinh thong thuong, bdi thé van cé thé mang thai. Tuy vay, rong rai
nguoi bénh mac phai nang thi lai khong nén thi du thé.

Hatinh

cat bao quy dau & ddu ha noi

chi phi cat bao quy dau

chi phi phau thuat hep bao quy dau

cat bao quy dau & dau tot

Hep bao quy dau Mac du 1a & mtc do nao, thi van thadng hodc gidn tiép nguy hiém téi cudc song tinh
duc:
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Thuc té, bénh hep bao quy dau lic lam chuyén d6 nguy hiém dén x4c suat chan goi thé nao con phu
thudc dén mirc d6 mac phai hep tram trong hay nhe. Phai manh bi bénh hep bao quy dau nhe van cé
thé lam chuyén d6 binh thuwong, ban tinh binh thuong, béi thé van c6 kha ndng cé con. Tuy nhién,
ph6 bién nguoi bi nang thi lai khong nén nhu thé.

Bao quy dau bi hep Méac du 1 & cap dd ndo, thi van thang hay gidn ti€p nguy hiém dén doi séng tinh
duc:

Viém nhiém, sung, dau: dang may rau gap phai hep bao quy dau thuwong bat budc déi dién véi kha
nang nhiém trung, phé bién nhat la viém bao da quy dau, viém quy dau. Mat trong clia 16p da mdng
chum kin phia ngoai dau "céu nhd" thuong xuyén dao thai xuat ba nhon dan té bao chét. Bdi thé,
bénh hep bao quy dau khién cho van dé ria rdy duong vat kho khan. Dong thoi, bao quy dau hep lam
cho nudc dai ko thoat duoc hét chay ngoai trir con dong phia bén trong da bao quy dau, tich tu dan
thanh can ba ban, tao co hoi gitup vi khuan, ndm sinh séi vimg manh gay nhiém trung, sung, phién
todi. Viéc nay khién nguy hai nang khong chi dén sitc khde ma con dan dén dau, anh huéng dén doi
song tinh duc.

Phong tinh sém: dau "cdu nho" va da bao quy dau la co quan siéu nhay cam. Béi thé, thoi gian bi bao
quy dau hep, duong vat cia nam gi6i sé nhay cam hon théng thuong va cuc ky dé gap phai ra tinh
Du cho chi thi cé céc kich thich nhe, Piéu nay khong chi lam cho nguoi ban tinh khéng nén hai long,
ma nang né hon c¢6 kha nang anh huéng dén nhiém vu sinh con.

Han ché sy tang trudong cua duwong vét: hep bao quy dau sé khién cho "céu bé" phan nao mac phai
kim ché, khé phat trién, 1am "cdu nhd" ngan hon va dau "cau bé" nhé hon so véi thong thuong. Viéc
dé nguy hai rat 1én dén doi séng chan géi, nguy hiém nhat b vé hanh phic hén nhéan.

Gay nén cam gidc dau lic cwong cing va lam chuyén &y tinh duc: bénh hep bao quy dau thoi diém
quan hé tinh duc cé thé lam dan 6ng gap phai dau dén thoi gian dwong vat cuong ctimg hay dau thoi
diém lam chuyén &y. Dac biét "cau nho" sé chua thé cuong, vé 1au dai c6 thé dan dén nguy co bat
luc.

Phinh to vi huyét ko luu thong: mot vai tinh huéng tram trong, bao quy dau gap phai chit hep qua do
khién mau & dau "cau bé" khong tuan hoan, gay nén sung "cu bé". Néu lau dan, phinh to sé gay nén
thiéu huyét u bg, anh hudng dén doi séng chan goi, thdm chi c¢é kha nang gay nén khong lam chuyén
ay duoc.

Giai phau cat da quy dau

Thoi diém méac phai bao quy dau bi hep, nam gi6i c6 kha nang duoc chi dan lam ti€u ph&u cat bao da
quy dau nham cat phé phan da boc dau tién cta "cau nhd". Phau thuét nay co6 thé dwoc lam theo phia
trén bénh nhan to hay tré khong to. D6i véi tré khong to, giai phau cat bao da quy dau ludén duoc
tuén theo gid du em bé khde manh. P4i v6i nguoi bénh 16m, phau thuét cat da quy dau hay duoc thuc
hién khi phéi manh phat hién bénh ly viém da quy dau, hep hay nghet da bao quy dau.

Phau thuat hep bao quy dau cé bién chung téi kha nang
chan goi?
Cat da quy dau duoc cho biét rang c6 nhiéu tién dung bao gom:

< >Gidm xac suat viém nhiém & vung dau duong vatGiam nguy co viém HIV cling nhw nhiing bénh ly
1ay nhiém qua duong tinh duc tai déi twong to.Gidm kha nang ung thw dwong vat: cat bao quy dau cé



thé han ché s6 luong vi rit va x4c sudt nhiém trung, do vay kha nang ung thu sé ré hon.Vé sinh tinh
duc st dung céc bién phap an toan

Sé thi cd phd bién nguoi so hai rang cat da quy dau c6 thé han ché cuc khodi tinh duc, do ti€u phau
nay chiéc b6 hang tram dau tién day than kinh trong "cau bé". Tuy nhién, theo nhiéu tim hi€u, cam
khodi cdm duc & con trai sé khong bién d6i dang ké sau khi cat bao quy dau. Thém téi d6, gidm duoc
céc kha nang viém, binh 1y c¢6 bé sé lam cho canh dan 6ng thoa thich hon thoi diém nhéap cudc.



